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La Carta dei servizi € un impegno di trasparenza a garanzia di chiarez-
za e corretta informazione sui servizi erogati e la loro fruizione, sulla
modalita di accesso, i valori persequiti, gli standard di qualita che la
struttura e in grado di offrire.

La Carta dei servizi e pubblicata sul sito www.polimedica.it e si puo

richiedere all'Ufficio Relazioni con il Pubblico e agli operatori della
struttura.
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1. Obiettivi,
strumenti, principi

OBIETTIVI

POLIMEDICA Centro Pasteur e una struttura sanitaria privata di Codess FVG Coo-
perativa Sociale Onlus, accreditata al SSR e certificata ISO 9001, che eroga servizi
di prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione sia in regime privato, con costi a
carico dell'utente, sia in regime di convenzione con il Sistema Sanitario Regionale
nelle specialita di Cardiologia, Medicina dello Sport, Medicina fisica e riabilitativa,
Endocrinologia-Diabetologia.

La struttura si propone di fornire servizi efficienti e qualificati per la salute e il
benessere delle persone, garantendo qualita e professionalita nelle prestazioni,
ambienti sicuri, puliti e ordinati, attenzione alle esigenze espresse dal territorio
In cul opera.

| principali obiettivi di POLIMEDICA Centro Pasteur sono pertanto:

e Mettersial servizio dei cittadini, rispondendo ai loro bisogni di salute e di cure
mediche.

e (Garantire servizi conformi ai pit aggiornati standard di qualita.

e Promuovere progetti, collaborazioni, iniziative di informazione e sensibilizza-
zione che coinvolgano i cittadini, le associazioni di volontariato, le reti sociali e
le istituzioni del territorio, rispondendo alle loro istanze in tema di salute.

STRUMENTI

POLIMEDICA Centro Pasteur individua quali strumenti per il conseguimento degli
obiettivi:
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Il costante miglioramento dei servizi attraverso la formazione continua delle
risorse umane, l'efficienza organizzativa e gestionale.

L'aggiornamento continuo di strumentazione, attrezzature e tecnologie impie-
gate.

Il rispetto della dignita e della privacy dell'utente in ogni momento dell'eroga-
zione del servizio.

La rilevazione sistematica del grado di soddisfazione degli utenti relativa-
mente ai servizi erogati, l'analisi attenta delle segnalazioni e delle proposte
di miglioramento dagli stessi suggerite e l'attivazione di appropriati interventi
correttivi.

PRINCIPI

L'attivita viene svolta osservando i principi fondamentali di:

UGUAGLIANZA
Nessuna discriminazione di sesso, razza, lingua, religione, opinione politica
o condizione economica, sia dal punto di vista morale che nell'erogazione dei
servizi sanitari.

IMPARZIALITA

| servizi vengono erogati nel rispetto dei principi di obiettivita, trasparenza e
glustizia.

CONTINUITA

E garantita la regolarita nell'erogazione dei servizi sia in termini quantitativi
che qualitativi coerentemente con i provvedimenti di autorizzazione e accredi-
tamento e secondo la normativa nazionale e regionale vigente.

DIRITTO DI SCELTA

A ogni utente e assicurato il diritto di scegliere, conformemente alle normati-
ve vigenti, tra le differenti strutture sanitarie che erogano il medesimo servi-
zio ma anche fra i diversi operatori nell'ambito della stessa struttura.

CENTRALITA DELLA PERSONA, ASCOLTO E DISPONIBILITA

| servizi erogati e le prassi adottate in POLIMEDICA Centro Pasteur sono cen-
trati sulle persone e i loro diritti e gli operatori prestano la massima cura nel-
la relazione con l'utente per soddisfare i suoi bisogni di informazione, orien-
tamento, supporto. Alle persone che accedono in struttura sono assicurate
attenzione, sollecitudine e cortesia nel rispetto della loro dignita e a ognuno
viene riconosciuto il diritto di ricevere e comprendere tutte le informazioni
relative al proprio stato di salute anche attraverso il colloquio diretto con gli
specialisti presenti in struttura.
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PARTECIPAZIONE E TRASPARENZA

All'utente e garantito il diritto di accedere alle informazioni, proporre osser-
vazioni, suggerimenti, reclami, esprimere la valutazione del servizio ricevuto
attraverso la scheda esposta nelle sala d'attesa o rivolgendosi direttamente al
servizio accettazione o all'Ufficio Relazioni con il Pubblico.

EFFICIENZA ED EFFICACIA

L'organizzazione garantisce che i servizi e le prestazioni siano forniti mediante
un uso ottimale delle risorse, secondo i piu aggiornati standard di qualita e
adottando tutte le misure idonee per soddisfare in modo tempestivo I bisogni
dell'utente.

La struttura individua nel coinvolgimento e nella fattiva collaborazione di tutto il
personale gli elementi imprescindibili per il raggiungimento degli obiettivi, come
pure la partecipazione dell'utente al costante processo di miglioramento della
qualita.

DOVERI DEL CITTADINO

L'osservanza di alcuni doveri e la base per usufruire pienamente dei propri diritti;
per questo motivo il cittadino-utente che sirivolge a POLIMEDICA Centro Pasteur
e invitato a:

Mantenere un comportamento corretto, educato e rispettoso nei confronti de-
gli operatori e degli altri utenti della struttura.

Rispettare gli ambienti e gli spazi comuni, le attrezzature e gli arredi.
Attenersi alle indicazioni esposte in struttura.

Rispettare gli orari e attenersi alle informazioni e disposizioni ricevute.
Comunicare al personale competente con almeno 24 ore di anticipo la rinuncia
alle prestazioni programmate.

Segnalare le disfunzioni di cui viene a conoscenza e sollecitare interventi in
merito, anche ricorrendo all'Ufficio Relazioni con il Pubblico.
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2. Tutela e verifica
della qualita

POLIMEDICA Centro Pasteur applica al processo di produzione ed erogazione dei
servizi un controllo sistematico (adottando piani di lavoro, protocolli operativi, mo-
duli e sistemi di registrazione coerenti e compatibili con lo scopo che la struttura
perseguel, in conformita con la certificazione I1SO 9001 che la struttura ha ottenu-
to nel 2019.

Gli standard di qualita che POLIMEDICA Centro Pasteur intende garantire a ogni
utente sono quelli stabiliti dalla normativa regionale in tema di autorizzazione
all'esercizio di attivita sanitaria (DGR 3586/2004) e dal programma regionale di
accreditamento istituzionale.

Il paziente e la sua soddisfazione sono al centro del Sistema di Gestione e ogni
attivita, applicazione e monitoraggio delle stesse sono volte a questi scopi.

Il processo di miglioramento continuo della qualita prevede la partecipazione atti-
va dell'utente, al quale si chiede di segnalare eventuali scostamenti e non confor-
mita rispetto agli standard di qualita e sicurezza espressi nella Carta dei Servizi, o
situazioni ritenute critiche o percepite come insoddisfacenti. Segnalazioni, disagi
e disservizi sono trattati dall'Ufficio Relazioni con il Pubblico (URPJ, che svolge
funzioni di ascolto, tutela e accoglienza; raccoglie segnalazioni su problemi, di-
sagi, disservizi e recepisce suggerimenti, osservazioni e proposte in merito alla
qualita e all'organizzazione dei servizi offerti, fornendo risposte puntuali ed esau-
rienti.

Le segnalazioni possono essere presentate, oltre che direttamente dagli interes-
sati, anche tramite familiari, organismi di tutela dei diritti degli utenti o le asso-
ciazioni di volontariato.

Qualsiasi segnalazione o reclamo deve essere comunicato all URP con le seguenti
modalita:
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e Compilando il modulo di segnalazione “Suggerimenti, rilievi, reclami ed elo-
gi” [mod. PDS S02 S11) esposto in sala d'attesa e nel sito www.polimedica.it,
avendo cura di consegnarlo all' Ufficio relazioni con il pubblico, in Segreteria o
imbucandolo in una delle cassette dedicate all'interno della struttura.

e [nviando una mail all'indirizzo infoldpolimedica.it.

e Chiedendo di essere contattato lasciando il proprio recapito telefonico al per-
sonale di segreteria.

La risposta all'utente viene comunicata di norma entro 10 giorni dal ricevimento
del reclamo. Dove possibile, si procede a un'immediata risoluzione del problema
mediante intervento correttivo.

Gli “elogi” vengono sempre riferiti ai diretti interessati e costituiscono un impor-
tante riconoscimento dell'impegno profuso.

POLIMEDICA Centro Pasteur - Carta dei Servizi - rev. 13_02/24



10

3. Informazioni
generalli e modalita
di accesso

INFORMAZIONI GENERALI

DIREZIONE SANITARIA

Direttore sanitario: Dott. Giuseppe Sclippa

UFFICIO RELAZIONI CON IL PUBBLICO (URP]

Responsabile: dott.ssa Manola Sebastianutto
Tel. 0432 641063 dalle 09.00 alle 15.00

SEGRETERIA

La Segreteria e a disposizione per:
e Effettuare prenotazioni.

e Fornire informazioni riguardo a orari di visita, prestazioni e relative tariffe.

e QOffrire preventivi gratuiti.

ORARIO

Dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle 19.30 (orario continuato).
Aperto tutto l'anno.

ORARIO PRESTAZIONI

Dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle 19.30 (orario continuato).
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CONTATTI

POLIMEDICA Centro Pasteur

Via Bariglaria 60/3 - 33040 Pradamano (Ud]
Tel.: 0432 641 063 - Whatsapp: 337 1547197
E-mail:infoldpolimedica.it
www.polimedica.it

MODALITA DI ACCESSO

PRENOTAZIONE

Le prestazioni vengono erogate su base programmata ed e pertanto necessario
effettuare la prenotazione attraverso la Segreteria. Lappuntamento puo essere
fissato:

e Telefonicamente al numero 0432 641063

e Via Whatsapp al numero 337 1547197

e Direttamente all'accettazione.

e Inviando una e-mail all'indirizzo infoldpolimedica.it

e Prenotando dal sito www.polimedica.it

Nel caso l'utente voglia avvalersi di fondi assicurativi o mutue sanitarie deve co-
municarlo al momento della prenotazione, perché potrebbero essere richieste
modalita differenti per l'accesso alle prestazioni.

ACCETTAZIONE

Il giorno dell'appuntamento l'utente € invitato a presentarsi all'accettazione con

almeno 20 minuti di anticipo per espletare le operazioni di accettazione e versare

limporto dovuto, per il quale sara rilasciata immediatamente la fattura.

Si consiglia di:

e Portare con sé la tessera sanitaria.

e Portare con sé tutta la documentazione clinica relativa a precedenti esami o
visite e a terapie farmacologiche in essere.

e Se disponibile, portare con sé la prescrizione del medico anche per i servizi
erogati in regime privato.

ACCESSO MINORI

Per tutte le prestazioni erogate a minori € necessaria la presenza del genitore o
di un tutore legale. Nel caso di impossibilita del genitore/tutore, laccompagnato-
re maggiorenne deve presentarsi all'accettazione munito di delega del genitore/
tutote, documento di identita ed eventuale modulistica gia compilata.
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TEMPI DI ATTESA

Generalmente il tempo medio di attesa per un appuntamento e di 7 giorni, com-
patibilmente con le disponibilita dei singoli professionisti. In casi di particolare
urgenza i tempi possono essere ridotti.

La tabella dei tempi di attesa per le prestazioni convenzionate e per quelle in libe-
ra professione, aggiornata periodicamente, e esposta in sala d'attesa.

MODALITA DI PAGAMENTO

Il pagamento delle prestazioni potra avvenire in contanti, con POS e carta di cre-
dito.

RITIRO REFERTI

e Medicina dello Sport: il certificato di idoneita all'attivita sportiva e disponibile,
di regola, entro 5 giorni lavorativi.

e Altre specialita: il referto e rilasciato al termine della visita.

e Esami di laboratorio: i referti di esami standard o di routine sono disponibili a
partire dalle 12 ore successive al prelievo; i referti di esami specialistici dopo
5 -7 giorni lavorativi. | referti sono scaricabili anche dal sito www.polimedica.
it; le credenziali per l'accesso online ai referti sono fornite al momento dell’ac-
cettazione.

Il referto non sara consegnato a persone terze, se non munite di apposita delega

per il ritiro interamente compilata e sottoscritta dall'interessato.
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INFORMAZIONI GENERALI PER LACCESSO
ALLE PRESTAZIONI IN CONVENZIONE CON IL SSR

L'accesso alle prestazioni in convenzione, di seguito presentate all'inter-
no dei riquadri, € regolato dalle disposizioni impartite dallAzienda sanita-
ria rispetto ai volumi di attivita e vincolato dai criteri di urgenza eventual-
mente indicati sullimpegnativa dal medico che la redige.

| tempi di attesa possono variare durante l'anno in ragione dell'entita del-
la domanda, tuttavia e sempre assicurata l'erogazione nei tempi previsti
per le prestazioni con “precedenza” o con priorita.

ACCETTAZIONE

Il giorno dell'appuntamento e consigliato agli utenti di presentarsi all'ac-
cettazione con almeno 20 minuti di anticipo per espletare le operazioni
di accettazione, consegnare limpegnativa e pagare, se dovuto, il ticket.
Limporto del ticket, per i soggetti non esenti, e quello previsto dal SSR.

| documenti da esibire al personale dell'accettazione sono:

e Impegnativa
e Tessera sanitaria
e C(Certificazione eventuale esenzione.
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4. Specialita cliniche

MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

POLIMEDICA Centro Pasteur € un Presidio ambulatoriale di Medicina Fisica e
Riabilitativa accreditato dalla Regione FVG e convenzionato con il SSR. Si erogano
visite specialistiche e interventi riabilitativi e di recupero delle funzioni lese. La
struttura sanitaria & dotata di una piscina riabilitativa con acqua a 32 °C.

EQUIPE DI MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

SPECIALISTI

Dott. Gianni Argiolas
Dott. Paolo Di Benedetto
Dott.ssa Francesca Gattinoni

e \Visita fisiatrica e (Ozonoterapia
* Visita di controllo e Manipolazioni
e [nfiltrazioni locali, articolari e Mobilizzazioni

e peri-articolari

ORARIO ATTIVITA

Dal lunedi al venerdi secondo programmazione.
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IN CONVENZIONE CON IL SSR

Visita fisiatrica
Visita di controllo

SPECIALISTA

Dott.ssa Francesca Gattinoni

Le prestazioni vengono erogate su base programmata ed e pertanto ne-
cessario effettuare la prenotazione con le seguenti modalita:

tramite Call Center Salute e Sociale (0434 223522)

richiedendola di persona, telefonicamente o via e-mail agli sportelli
della struttura dal lunedi al venerdi dalle 07.30 alle 19.30 con la pre-
scrizione del medico di medicina generale redatta sui moduli del SSR
o del medico specialista autorizzato all'utilizzo del ricettario regionale.

ORARIO ATTIVITA
Martedi dalle 10.00 alle 11.30.

FISIOTERAPISTI

Ft

. Martina Delle Vedove

(coordinatrice)

Ft
Ft
Ft
Ft
Ft
Ft
Ft

. Fabio Antonutti

. Federico Bidoia

. Stefano Bondavalli

. Alessandro Fornasaro
. Sandro Gustinelli

. Barbara lob

. Fabia Lazzara

Ft.
Ft.
Ft.
Ft.
Ft.
Ft.
Ft.
Ft.
Ft.

Andrea Marchese
Cristina Medeot

Rosa M. Montoya Mira
Andrea Plozner
Marta Reno

Sara Schiavon
Costanza Teghil
Francesco Visintin
Leticia Zattara

TERAPIE E INTERVENTI RIABILITATIVI PROPOSTI

L'ambulatorio tratta patologie traumatiche in presenza o meno di interven-
ti chirurgici, stati dolorosi e inflammazioni croniche, patologie neurologiche
degenerative e sistemiche, disfunzioni e disturbi del pavimento pelvico, pa-
tologie linfatiche.

FISIOKINESITERAPIA: Riabilitazione pre e post operatoria e post traumatica,
riabilitazione di patologie degenerative e neurologiche come esiti di ictus,
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sclerosi multipla e malattia di Parkinson, di patologie sportive e arto dege-
nerative, di alterazioni posturali, di patologie croniche come artrosi, lombal-
gie, ecc.

MASSOTERAPIA e LINFODRENAGGIO: Trattamento delle patologie linfatiche,
anche conseguenti a intervento chirurgico.

RIABILITAZIONE PELVI-PERINEALE: Kinesiterapia, biofeedback, elettrostimo-
lazione funzionale.

TERAPIE FISICHE: Elettroterapia antalgica, laserterapia, ultrasuonoterapia,
tecarterapia, terapie con raggi infrarossi e onde d'urto.

TECARTERAPIA (Trasferimento energetico capacitivo resistivo): Tecnica inno-
vativa che trasferisce energia ai tessuti profondi, e riduce cosi dolore e infiam-
mazione, accelerando i processi rigenerativi naturali dell'organismo e abbre-
viando | tempi di recupero.

ONDE D'URTO: Metodica non invasiva con proprieta antinfiammatorie, antido-
lorifiche e stimolanti della rigenerazione ossea. La tecnica e utilizzata per il
trattamento di molte patologie ortopediche, come tendinopatie, calcificazioni
periatricolari e pseudoartrosi.

IDROKINESITERAPIA: Riabilitazione in piscina con acqua a 32°C. Trattamenti
di patologie ortopediche e traumatalogiche, neurologiche, trattamenti pre e
post chirurgici per protesi d'anca e ginocchio, patologie della spalla, esiti di
interventi per ernia al disco e meniscectomie, patologie reumatologiche.

MESOTERAPIA: Microiniezioni di blande quantita di farmaco nel derma e nell’i-
poderma, a un livello molto superficiale, efficace gia dalle prime sedute nel
trattamento del dolore - per esempio dolori cervicali, dolori lombari, dolori
articolari (spalla, ginocchio...]), dolori muscolari - sia nelle fasi acute sia nelle
patologie croniche.

LE AREE DEDICATE ALLA RIABILITAZIONE

e Palestra fisioterapica di 200 metri quadrati.

e Box attrezzati.

e Piscina riabilitativa con ausili specifici per le terapie in acqua a tempeatura
costante di 32 °C.

ORARIO ATTIVITA
Dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle 19.30.
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IN CONVENZIONE CON IL SSR

Elettroterapia antalgica
(diadinamica, TENS) Rieducazione motoria
Elettroterapia di muscoli Training deambulatori e del passo
normo o denervati Riabilitazione respiratoria
Laserterapia Bendaggio adesivo elastico
Ultrasuonoterpia Fasciatura semplice

Esercizi posturali propriocettivi Massoterapia per drenaggio
individuali linfatico

Esercizi respiratori individuali

La prenotazione delle prestazioni di terapia fisica e riabilitazione si effettua diret-
tamente agli sportelli della struttura dal lunedi al venerdi dalle 07.30 alle 19.30
con la prescrizione del medico di medicina generale redatta sui moduli del SSR o
del medico specialista autorizzato all'utilizzo del ricettario regionale.

ORARIO ATTIVITA
Dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle 15.00.

LOGOPEDIA

Prevenzione, valutazione e trattamento riabilitativo delle patologie del linguaggio,
della comunicazione e della voce in eta evolutiva e adulta.

SPECIALISTA

Dott.ssa Agata Bondavalli

e Valutazione logopedica
e Trattamento logopedico

ORARIO ATTIVITA
Martedi dalle 14.00 alle 18.00 e venerdi dalle 14.00 alle19.30.

POLIMEDICA Centro Pasteur - Carta dei Servizi - rev. 13_01/24
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CARDIOLOGIA ENDOCRINOLOGIA,
Visite cardiologiche e indagini diagnostiche per la prevenzione, la diagnosi e il MALATT' E D E I— M ETAB O LlS M O
trattamento delle malattie cardiovascolari. D |AB ETO I_O G |A

SPECIALISTI

Dott.ssa Alessandra Benettoni SPECIALISTA
Dott. Guglielmo Bernardi Dott. Claudio Taboga

 Visita cardiologica (con elettrocardio- e Test ergometrico massimale e Visita endocrino-metabolica e \Visita nutrizionale
gramma) al cicloergometro o al tappeto rotante e Visita diabetologica e Visita di controllo

» Visita cardiologica (con ecoscopia] e Holter cardiaco 24 ore a 12 derivazioni

e Visita di controllo e Pacchetti prevenzione cardiovascolare

ORARIO ATTIVITA
Martedi dalle 12.30 alle 19.00.

e FEcocardiogramma

ORARIO ATTIVITA

Lunedi dalle 9.00 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 17.00; mercoledi dalle 09.00 alle 12.30 e
dalle 15.00 alle 18.00; venerdi dalle 9.00 alle 12.30.

IN CONVENZIONE CON IL SSR

Visita cardiologica

Controllo cardiologico
Elettrocardiogramma a riposo

Eco (color) doppergrafia cardiaca a riposo

SPECIALISTA

Dott.ssa Alessandra Benettoni

PRENOTAZIONE

Le prestazioni vengono erogate su base programmata ed € pertanto neces-

sario effettuare la prenotazione con le seguenti modalita:

e tramite Call Center Salute e Sociale (0434 223522)

e richiedendola di persona, telefonicamente o via e-mail agli sportelli della
struttura dal lunedi al venerdi dalle 07.30 alle 19.30 con la prescrizione
del medico di medicina generale redatta sui moduli del SSR o del medico
specialista autorizzato all'utilizzo del ricettario regionale.

IN CONVENZIONE CON IL SSR

e Visita endocrinologica
e Visita di controllo

SPECIALISTA
Dott. Claudio Taboga

PRENOTAZIONE

Le prestazioni vengono erogate su base programmata ed e pertanto neces-

sario effettuare la prenotazione con le seguenti modalita:

e tramite Call Center Salute e Sociale (0434 223522

e richiedendola di persona, telefonicamente o via e-mail agli sportelli della
struttura dal lunedi al venerdi dalle 07.30 alle 19.30 con la prescrizione
del medico di medicina generale redatta sui moduli del SSR o del medico
specialista autorizzato all'utilizzo del ricettario regionale.

ORARIO ATTIVITA
Martedi dalle 13.00 alle 14.30.

ORARIO ATTIVITA
Lunedi dalle 12.00 alle 14.30.
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MEDICINADELLO SPORT

La Medicina dello Sport e articolata in servizi di | e Il livello per il rilascio dell'ido-
neita alla pratica sportiva agonistica e non agonistica, all'esecuzione di indagini
strumentali, degli accertamenti cardiologici integrativi e degli esami specialistici
previsti per alcune discipline.

SPECIALISTA

Dott. Enrico Salis
Dott. Alessandro Scian

VISITA PER LIDONEITA ALLA PRATICA SPORTIVA
AGONISTICA

Per svolgere una pratica sportiva agonistica e obbligatoria una visita medica regola-
mentata dal Decreto Ministeriale del 18 febbraio 1982. E una visita medica speciali-
stica che coinvolge sia lo specialista in Medicina dello Sport che il Cardiologo e puo
essere eseguita solo in un ambulatorio di Medicina Sportiva autorizzato. Riservata ad
atleti tesserati presso societa sportive riconosciute dal Coni e partecipanti a manife-
stazioni sportive riconosciute in ambito Federale o organizzate dal Ministero dell’l-
struzione, per quanto riguarda i Giochi della Gioventu a livello nazionale.

A norma di legge la visita puo essere effettuata in regime di esenzione ai minorenni
e ai disabili di tutte le eta, che presentano richiesta della societa sportiva, o in alter-
nativa a pagamento.

La visita per l'emissione del certificato medico sportivo di idoneta agonistico con-
siste nell'esecuzione del seguenti esami:

e Visita medica (con rilevazione della e Stick urine
pressione arteriosa e raccolta dei ECG a riposo e dopo sforzo con step
dati antropometrici) test

e Rilevazione anamnestica e Test ergometrico massimale al ci-

e Test diacuita visiva cloergometro o al tappeto rotante

e Spirometria per gli over 40

Se necessario ai fini dell'idoneita sportiva, dopo la valutazione del cardiologo sono
eseguibili in struttura accertamenti di Il livello:

e FECG dinamico secondo Holter (Hol- addominale, arti inferiori

ter cardiaco 24 ore a 12 derivazioni] e Test ergometrico massimale al ci-
e Ecocardiogramma cloergometro o al tappeto rotante
e Ecodoppler tronchi sovraortici, aorta

Si programmano inoltre le prestazioni integrative (visita oculistica, visita ORL, visita
neurologica) per le discipline sportive per cui tali valutazioni sono espressamente pre-
viste dal D.M. del 1982.
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ORARIO ATTIVITA

Dal lunedi al venerdi, secondo programmazione.

N.B. | minori devono essere accompagnati da almeno un genitore munito di docu-
mento d'identita o da suo rappresentante purché prowisto di delega da parte dei
genitori (scaricabile dal sito www.polimedica.it) e copia della carta di identita del
delegante.

RITIRO DEL CERTIFICATO DI IDONEITA MEDICO-SPORTIVA

Il certificato di idoneita viene rilasciato di regola entro 5 giorni lavorativi. Qualora
fossero richiesti esami aggiuntivi il certificato verra rilasciato dopo la visione degli
stessi da parte del Medico sportivo e/o del cardiologo. Il certificato emesso ha una
durata massima di 12 mesi dalla data del rilascio. Per modulistica e documentazio-
ne consultare il sito www.polimedica.it

LA VISITA PER LIDONEITA ALLA PRATICA SPORTIVA
NON AGONISTICA

Il certificato di idoneita all'attivita sportiva non agonistica e necessario per legge
(D.M 8 agosto 2014) e viene rilasciato esclusivamente:

e agli alunni che svolgono attivita fisico-sportiva parascolastiche organizzata
dagli organi scolastici nellambito delle attivita extracurriculari;

e ai partecipanti ai Giochi della gioventu nelle fasi che precedono quelle nazio-
nali;

e acoloro che fanno sport presso societa affiliate alle Federazioni sportive na-
zionali e al Coni [ma che non siano considerati atleti agonisti).

La visita per l'emissione del certificato medico sportivo non agonistico consiste

nell'esecuzione dei sequenti esami:

e Rilevazione anamnestica

» Visita medica (rilevazione pressione arteriosa, raccolta dati antropometrici

e Test di acuita visiva

e ECGariposo

Il medico puo richiedere altri esami o il consulto di uno specialista, su motivato

sospetto clinico.

ORARIO ATTIVITA

Dal lunedi al venerdi, secondo programmazione.

N.B. | minori devono essere accompagnati da almeno un genitore munito di docu-
mento d’identita o da suo rappresentante purché provvisto di delega da parte dei
genitori (scaricabile dal sito www.polimedica.it) e copia della carta di identita del
delegante.
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RITIRO DEL CERTIFICATO DI IDONEITA MEDICO-SPORTIVA

Il certificato di idoneita viene rilasciato di regola entro 5 giorni lavorativi. Qualora
fossero richiesti esami aggiuntivi il certificato verra rilasciato dopo la visione degli
stessi da parte del Medico sportivo e/o del cardiologo.

Il certificato emesso ha una durata massima di 12 mesi dalla data del rilascio.
Per modulistica e documentazione consultare il sito www.polimedica.it.

IN CONVENZIONE CON IL SSR

La visita medica per il rilascio del certificato di idoneita alla pratica sportiva
agonistica in convenzione con il Sistema Sanitario Regionale (in regime di esen-
zione del ticket] e riservata agli atleti di eta inferiore ai 18 anni, affiliati a Societa
Sportive o Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI. La disponibilita di
visite in regime di convenzione e subordinata al budget assegnato annualmente
alla struttura.

SPECIALISTA

Dott. Enrico Salis
Dott. Alessandro Scian

PRENOTAZIONE

La prenotazione della visita si effettua telefonicamente, via mail o diretta-
mente agli sportelli della struttura dal lunedi al venerdi dalle 07.30 alle 19.30.

La prenotazione puo essere effettuata:

e dal responsabile della Societa sportiva

e dall'atleta che sia in possesso di Richiesta di visita medica sportiva per
lidoneita alla pratica agonistica” rilasciata dalla Societa sportiva di
appartenenza, ai sensi del D.M. Sanita del 18.02.1982.

L'attesa e mediamente di 7 giorni. La tabella con i tempi d'attesa e esposta nella
sala dattesa della struttura.

ORARIO ATTIVITA
Da Martedi a Venerdi dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 19.00.
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OTORINOLARINGOIATRIA

SPECIALISTA

Dott. Renato Scalia

e Visita otorinolaringoiatrica e Lavaggio auricolare

e \Visita di controllo e \Visita otorinolaringoiatrica
e Esami strumentali: audiometria per accertamento sportivo

e iImpedenzometria, esame della Visita otorinolaringoiatrica
funzionalita vestibolare, fibroscopia per Medicina del lavoro

ORARIO ATTIVITA
Martedi e mercoledi dalle 14.30 alle 19.30.

PUNTO PRELIEVI

Prelievi ematochimici, raccolta di materiale biologico, analisi e refertazione per:

e Prelievi ematochimici e Test ematico per screening allergie e
e Raccolta materiale intolleranze
biologico e Pacchetti prevenzione

Per l'analisi dei campioni POLIMEDICA si avvale di laboratori esterni accreditati
e/o certificati.

ACCESSO

| prelievi si eseguono in regime privato nelle giornate di lunedi, martedi, mercole-
di, venerdi dalle 07.30 alle 10.30, anche su appuntamento.

Si eseguono prelievi a domicilio su prenotazione.

Sono disponibili pacchetti di esami e screening per pazienti di eta, condizioni, bi-
sogni specifici.

Si consiglia di portare la richiesta [anche in carta semplice) del medico curante o
di uno specialista di riferimento.

INFERMIERA: Erica Secchiutti

Per informazioni e preventivi rivolgersi alla Segreteria: dal lunedi al venerdi dalle
7.30 alle 19.30.
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Modalita di diffusione:
Il documento e disponibile in formato cartaceo presso la struttura.
Il documento e pubblicato su www.polimedica.it.
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